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Settemila dei sei milioni di italiani obesi, vale a dire il dieci per cento della 
popolazione, si sottopongono ogni anno a interventi di chirurgia bariatrica per 
affrontare i rischi, in primo luogo diabete e malattie cardiovascolari, legati al grave 
eccesso di peso. “Nel nostro Paese si conoscono poco i vantaggi legati agli 
interventi di chirurgia bariatrica ­  afferma Marcello Lucchese, Presidente della 
Società italiana di chirurgia dell'Obesità e delle malattie metaboliche (Sicob) ­.  Lo 
dimostrano i numeri di altre nazioni europee. In Francia, per esempio, dove gli obesi 
sono circa 7 milioni (11,2% della popolazione), sono state operate oltre 27.000 
persone nel 2011, secondo i dati dell'Ifso (International Federation for the Surgery of 
Obesity and Metabolic Disorders)”.  

Percentuale ridottissima rispetto ai sei milioni di italiani
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